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Размерная таблица 

Группы 
Размер 

(рост, см) 

Размер 

(обхват, см) 

Обхват 

груди, см 

Обхват 

талии, см 

Обхват 

бёдер, см 
Возраст 

Новорождённые 

 

 

 

 

 

 

Дошкольники 

 

 

 

 

Младшие 

школьники 

 

 

 

Подростки 

56 18    До 1 месяца 

62 20 40 42 45 1-4 месяца 

68 22 44 45 48,8 5-7 месяца 

74 24 48 48 52,6 8-11 месяца 

80 26 52 51 56,4 12-13 месяца 

86 26 52 51 57 1,5-2 года 

92 28 56 54 60,8 2-2,5 года 

98 28 56 54 62,2 3-3,5 года 

104 30 60 54 63,8 4-4,5 года 

110 30 60 54 64,6 5-5,5 лет 

116 32 64 57 68,6 6-6,5 лет 

122 32 64 57 71,8 7 лет 

128 34 68 60 73,9 8 лет 

134 34 68 60 75 9 лет 

140 36 72 63 79,3 9-10 лет 

146 38 76 66 83,74 10-11 лет 

152 38 76 66 86,2 11-12 лет 

158 40 80 69 90 13-14 лет 

164 42 84 69 94,2 14+ лет 
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