


Как гадать 

с помощью этой книги

1.  Возьмите закрытую книгу в руки.

2.  Обдумайте волнующий вас вопрос 

и сконцентрируйтесь на нем в течение 

10–15 секунд.

3.  Задайте вопрос.

4.  Откройте книгу, доверившись интуиции. 

На странице слева вы увидите руну или 

став, а справа — их описание, которое по-

может вам разобраться в своих мотивах, 

сделать выводы и что-то для себя решить.

5.  Интерпретируйте полученный ответ при-

менительно к вашей ситуации.

6.  Чтобы задать новый вопрос, обязательно 

выполните предыдущие условия.



ЛЕСТНИЦА



Когда что-то не складывает-
ся в работе или карьере, это 
неизбежно влияет на осталь-
ную нашу жизнь. Появляются 
страхи и сомнения. Силе мира 
угодно помочь вам развеять их. 
Ваша рабочая ситуация разре-
шится, все сложится наилуч-
шим образом.



АС



В каждом из нас скрыто бо-
жественное начало, но иногда 
мы о нем забываем, прячем 
его, затмеваем мечтами о том, 
чтобы быть «как все». Но боже-
ственная сила не позволит вам 
раствориться в толпе. Вас будут 
замечать и видеть, задавать 
вопросы и просить помочь, 
всячески выделять из моря лю-
дей. Не боритесь с этой силой 
и дайте ей  проявиться в полной 
мере.



НИД



Чего вы хотите? Самое время 
закрыть свои самые важные, 
самые насущные потребности, 
исполнить самые страстные 
желания. Не обесценивайте их 
и не откладывайте. Даже са-
мые небольшие желания имеют 
право на исполнение. Купите 
себе мороженое, если давно 
хотели этого, или прокатитесь 
на такси премиум-класса. Пу-
скай Вселенная «запомнит», что 
вашим желаниям важно быть 
выполненными.



ПРЕТКНОВЕНИЕ



Иногда в нашем окружении 
появляются люди, которые не 
могут оставить нас равнодуш-
ными, причем не только в пла-
не приятных впечатлений. Кто 
в вашем окружении вас раздра-
жает? С кем вы не хотите взаи-
модействовать, но вынуждены? 
Знайте, что для одного камень 
станет препятствием, для дру-
гого — защитой от дождя… Все 
зависит от вашего восприятия. 
В этих людях — самый большой 
ваш ресурс и важный урок. 
Приглядитесь к ним.



ИНГУЗ



Прислушивайтесь к детям. Во 
дворе или в собственной семье. 
Смотрите, как они говорят, 
о чем, каким образом выража-
ют эмоции. Они ближе всего 
к первозданности человека, 
к его изначальной «формуле». 
Эта руна неслучайно похожа на 
спираль ДНК. Через детей вы 
услышите что-то очень чистое 
и глубинное про себя. То, что, 
возможно, вы знали в детстве, 
но успели забыть. 



ТУПИК



Вы много работаете, много 
думаете, много учитесь, мно-
го всего делаете, всячески 
стремитесь приумножить свой 
доход и перейти на другой уро-
вень благополучия, но… одна 
за одной терпите неудачи. 
На этот раз мир говорит вам: 
«Да, так происходит, потому 
что вам что-то мешает». Вы не 
видите какой-то камень пре-
ткновения, находящийся у вас 
на виду. Как только вы его 
найдете и уберете, у вас все 
получится.
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