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ВВЕДЕНИЕ
 Уважаемые ученики и их родители! Вы держите в руках универ-

сальный справочник по биологии для учащихся 5–9 классов средней 

школы. В этом пособии содержится четыре основных раздела: бота-

ника, зоология, анатомия человека и  общая биология (цитология, 

онтогенез, генетика, экология и эволюция). Каждый раздел постро-

ен по одному и тому же принципу: сначала идут теоретические ма-

териалы, иллюстрированные различными рисунками, схемами, та-

блицами и  т.  д., а  затем приводятся вопросы для самостоятельной 

работы. Это не стандартные вопросы, ответ на которые можно найти 

в тексте пособия, а задания на умение правильно думать и размыш-

лять, сопоставлять известные факты, анализировать их и делать не-

обходимые выводы.

Если говорить непосредственно о курсе биологии в средней школе, 

то, как правило, в 5-м, 6-м и 7-м классах изучению подлежит бота-

ника и зоология, в 8-м —  анатомия человека, в 9-м —  общая биоло-

гия. Таким образом, пособие охватывает весь курс средней школы, 

с 5-го до 9-го класса включительно.

При работе с  книгой важно понимать, что единичное прочтение 

темы будет недостаточным для качественной и полноценной подго-

товки. Для того чтобы знания сохранились в  памяти, а  не исчезли 

через несколько дней или недель, необходимо регулярно повторять 

материал и не пытаться запоминать информацию без её осмысления: 

в таком случае эффективность работы будет равна нулю.

Эту книгу можно использовать как для подготовки к урокам есте-

ствознания и  биологии в  школе, так и  для подготовки к  ГИА-9 по 

биологии. Теоретические материалы полностью соответствуют про-

грамме по биологии для 5–9 классов, однако для решения вариан-

тов ГИА-9 рекомендуется использовать дополнительные источники.



Ботаника —  это наука о растениях, изучающая их внеш-

нее и внутреннее строение, процессы, протекающие в рас-

тениях, распространение в природе и их взаимодействие 

с окружающей средой.

На Земле растения встречаются 

везде: в  морях и  океанах, в  горах 

и на равнинах, на небольших остро-

вах и  т.  д.  Исключения составляют 

полюса Земли и высокогорные рай-

оны, но и там обнаруживаются неко-

торые виды водорослей.

БОТАНИКА

1

ЭТО 

ИНТЕРЕСНО

Даже в Антарктиде 

есть растения, хотя 

и не очень много 

видов.

ИИ

К растениям относятся организмы с автотрофным типом питания, т. е. 

способные образовывать органические вещества из неорганических 

с использованием энергии Солнца. Растения не способны передви-

гаться, обладают неограниченным ростом (т. е. растут всю жизнь) 

и поглощают вещества только в виде растворов. Запасное вещество 

у большинства растений —  крахмал (исключение составляют неко-

торые водоросли).

  ВАЖНО ЗНАТЬ!

Б
н

т

ГлаваГлава
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По строению тела выделяют высшие и  низшие растения 

(рис 1.1). Тело высших растений разделяется на органы и ткани, 

у низших, наоборот, органов и тканей нет. Высшие растения всегда 

многоклеточные, обитают и в воде, и на суше. Низшие растения

бывают одноклеточными и  многоклеточными, преимущественно 

они обитают в воде.

РАСТЕНИЯ

Низшие растения

Водоросли

Высшие растения

Споровые Семенные

Мохообразные Папоротниковые

Голосеменные
Покрытосеменные

Рис. 1.1. Основные группы растений

ЖИЗНЕННЫЕ
ФОРМЫ РАСТЕНИЙ

Жизненная форма растения —  это внешний облик расте-

ния, отражающий его приспособленность к определённым 

условиям среды обитания.

Выделяют следующие жизненные формы: деревья, травы, кустар-

ники и кустарнички (рис 1.2). В зависимости от условий произраста-

ния у некоторых видов растений формируются различные жизненные 

формы: например, рябина или слива могут быть либо кустарника-

ми, либо деревьями.

Ж
н

у
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Основные признаки жизненных форм представлены в таблице 1.1.

Таблица 1.1

Основные признаки жизненных форм

Название Основные признаки Примеры растений

Дерево Многолетнее. Обладает одним од-

ревесневшим стеблем —  стволом 

с большой продолжительностью жиз-

ни

Сосна, дуб, берёза, 

клён, тополь

Кустарник Многолетний. Характерно наличие не-

скольких одревесневших побегов. От-

дельный побег живёт немного (от 2 

до 20–25 лет), но всё растение в це-

лом способно существовать несколь-

ко столетий

Орешник, сирень, 

малина, смородина

Кустарничек Многолетний. Растение по размерам 

меньше кустарника, часть побегов 

ежегодно отмирает

Черника, брусника, 

вереск

Рис. 1.2. Жизненные формы растений

ДеревоДерево

ТраваТрава

КустарничекКустарничек КустарникКустарник
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Название Основные признаки Примеры растений

Травы Многолетние, двулетние или однолет-

ние. Самый важный признак —  нали-

чие неодревесневшего стебля. Побе-

ги обычно живут менее года, затем 

отмирают. У многолетних и двулетних 

трав в почве остаются подземные ор-

ганы, обеспечивающие развитие но-

вых побегов на следующий год

Одуванчик, рожь, 

капуста, банан

СТРОЕНИЕ КЛЕТКИ РАСТЕНИЯ
По строению клетки растения относятся к эукариотам, т. е. ор-

ганизмам, имеющим оформленное ядро (рис. 1.3).

В клетке растений выделяют следующие основные части:

Клеточная стенка, или оболочка, состоящая из целлюлозы (клет-

чатки). Она располагается снаружи клетки, обеспечивает защиту 

внутреннего содержимого и выполняет опорную функцию. В ней 

есть поры, служащие для движения веществ в клетку и из неё.

Окончание таблицы

Рис. 1.3. Строение клетки растения

Аппарат ГольджиАппарат Гольджи

Клеточная стенкаКлеточная стенка

Клеточная Клеточная 
мембранамембрана

ХлоропластХлоропласт

РибосомаРибосома

Гладкий Гладкий 
эндоплазматический эндоплазматический 

ретикулумретикулум

ЯдрышкоЯдрышко

ЯдроЯдро

Шероховатый Шероховатый 
эндоплазматический эндоплазматический 

ретикулумретикулум

Крупная центральная Крупная центральная 
вакуольвакуоль

Мембрана Мембрана 
вакуоливакуоли

МитохондрияМитохондрия

ЦитоплазмаЦитоплазма


