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В В Е Д Е Н И Е

Когда вы достигнете высшего уровня сознания, 

то сможете наладить непрерывную связь с сознанием 

других людей, став при этом частью единого целого. 

Вы вступаете в энергетические отношения с каждым 

отдельным человеком, живущим на планете, и даже 

с теми, кого уже нет рядом с вами. Эта книга выпол-

няет роль путеводителя, который поможет вам раз-

вить свои интуитивные способности. Вы научитесь 

связываться с любыми духами из царства предков, 

включая ваше Высшее Я, близких вам людей и на-

ставников.

Я росла вместе со своей сестрой-близнецом, 

и взросление для меня превратилось в ежедневное 

обучение телепатии. Между братьями и сестрами 

существует особенная связь, независимо от того, где 

именно они родились и жили. Однако связь между 

близнецами немного иная, и понять ее со стороны 

бывает довольно сложно.

С нами происходило немало удивительного, 

что нельзя было просто описать как нечто потусто-

роннее. Например, когда я находилась одна в комна-

те, то могла почувствовать чье-то прикосновение или 

испытать другие физические ощущения. В абсолют-

ной тишине мы слышали слова и разные звуки. Так-

же порой мы знали о событиях, происходивших за 

много километров от нас, и чувствах других людей. 
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ВВЕДЕНИЕ

Мы обменивались мыслями на расстоянии, и для нас 

это было абсолютом. 

В очень раннем возрасте я обрела настоящий 

дар, который в дальнейшем стал проводником для 

удивительных телепатических способностей. Когда 

мне было четырнадцать, я начала читать карты 

Таро, и это помогло мне развить свою интуицию. 

Впоследствии я стала профессиональным тарологом. 

Однажды во время консультации я почувствовала 

присутствие духа. Оно выражалось не просто в экс-

трасенсорном ощущении, а в настоящем послании от 

конкретных людей.

Духи, которые начали мне являться, были отца-

ми или бабушками моих клиентов, а также другими 

умершими членами их семей. Как и большинство 

людей, я считала, что предки могут принадлежать 

только одной конкретной семье. Однако вскоре по-

няла, что ошибалась. Слово «предок» означает «тот, 

кто покинул этот мир». И это определение относится 

не только к нашим родственникам.

Например, во время консультации, которую 

я проводила для человека, работающего над писа-

тельскими проектами, ему являлись умершие пи-

сатели. То же самое происходило во время сеансов 

с архитекторами, музыкантами, журналистами 

и всевозможными просветителями. Эти духи не име-

ли с моими клиентами биологического родства, од-

нако были связаны с ними энергетически, поскольку 

при жизни занимались тем же самым видом дея-

тельности. Они являлись для того, чтобы поделиться 

своим опытом и дать наставления.
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ВВЕДЕНИЕ

Всю свою жизнь я посвятила этой прекрасной 

связи с духами, чтобы транслировать их мудрость 

своим клиентам и ученикам. Я работаю профессио-

нальным медиумом более сорока лет и обучаю людей 

по всему свету общению с представителями потусто-

роннего мира, методам реинкарнации и всевозмож-

ным духовным практикам. Мои уроки проходили 

в небольших спиритических церквях в Торонто и Ан-

наполисе, я читала лекции в университете Джордж-

тауна и в церкви Сент-Джеймс на Пикадилли в Лон-

доне. Я заметила одну общую черту, объединяющую 

людей по всему миру: они очень хотят пообщаться со 

своими умершими предками. Однако никто из них 

даже не подозревает о том, что связь можно устано-

вить с абсолютно любым духом. К тому же многие, 

включая профессиональных медиумов, не осознают, 

насколько быстрыми и простыми могут быть техни-

ки общения с духами!

Из этой книги вы узнаете, кого можно считать 

своими предками, как с ними связаться и получить 

ответы на интересующие вас вопросы. Не стесняй-

тесь переходить напрямую к тем главам, которые 

покажутся вам наиболее интересными. Наладить 

общение с духами намного проще, чем вы себе пред-

ставляете! Они буквально стоят у вас за спиной и го-

товы к встрече. Итак, теперь, когда вы открыли эту 

книгу, настало время распахнуть свое сердце и чув-

ства навстречу зову предков!


