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Я ПЛОХОЙ
Привет, меня зовут Сергей Гришин.

Я — инвестор, один из создателей международной инвести-
ционной компании Freedom Finance и серийный предпринима-
тель. Занимаюсь страхованием, лизингом строительной техни-
ки, микрокредитованием (да!), гостиничным бизнесом, продаю 
яхты — и это еще не все.

Но, прежде чем подробней рассказать тебе о себе, я хочу не-
много рассказать себе о тебе.

Каким я вижу читателя этой книги? Ему/Тебе 25, 30, 35 лет. 
В крайнем случае, 40. У него/тебя уже есть работа, умеренный 
карьерный рост, ипотека, автокредит. Может быть, он/ты уже 
даже завел семью или, во всяком случае, всерьез задумался 
над этим. 

Иногда тебе, мой читатель, попадается на глаза какой-нибудь 
деловой журнал с богатым и счастливым человеком на облож-
ке. Там еще, наверняка, есть мотивирующий заголовок типа: 
«Однажды я сказал себе — Просто действуй!» или: «Заработав 
первый миллион, я подумал — а что мне мешает заработать 
миллиард?», или: «Как добиться успеха? Окажись в нужное 
время в нужном месте».

В этот момент тебя, мой читатель, начинают одолевать двой-
ственные чувства. С одной стороны, ты вроде молод, у тебя 
если не все, то очень многое еще впереди. А с другой — на 
тебя накатывает какое-то смутное подозрение, что тебе на 
этой обложке никогда не быть. Ты начинаешь заранее мирить-
ся с будущими неудачами. Парализующее чувство. Господи, 
неужели это… зависть?!
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Я плохой

Я тебя обрадую, а может, разочарую. В российском — и даже 
мировом — списке Forbes полно «нищих олигархов», которые 
видят свои миллиарды только в рейтингах. Журналисты, сле-
дуя каким-то загадочным методикам, считают капитализацию 
их бизнеса, и, возможно, они даже правы. Но «стоимость ком-
пании» — это эфемерная величина, пока ее кто-то конкретный 
не захотел купить. Сегодня она «стоит» 10 миллиардов, завтра 
всего один, послезавтра — минус 10 миллиардов.

А в реальной жизни, возможно, эти люди сами тебе завидуют. 
Во всяком случае, они чувствуют себя ненамного лучше обы-
вателя, живущего от зарплаты до зарплаты и порабощенного 
ипотекой. Ты утешаешь себя тем, что тебя называют «пред-
ставителем среднего класса», а они — тем, что их называют 
«миллиардерами». 

Если верить социологам, «типичный представитель среднего 
класса», живущий в наиболее развитых странах постсовет-
ского пространства, зарабатывает сегодня тысячу долларов, 
максимум полторы. Значит, выплачивать тебе твои кредиты 
еще лет 10, как минимум. А потом брать новые, чтобы «помочь 
детям встать на ноги». И еще при этом постараться «накопить 
на достойную старость».

Но не грусти, у твоих сограждан из списка Forbes — пример-
но та же картина, только выражена она в цифрах, которые 
больше на несколько порядков. Да, ипотеку и автокредит им 
выплачивать не нужно. Да, у этих людей, скорее всего, есть 
«Майбах», большая квартира и дом на морском побережье, 
а может, и не один. Но денежного потока их компаний едва 
хватает, чтобы уворачиваться от кассовых разрывов и вовремя 
выплачивать проценты по огромным кредитам. Они такие же 
рабы Системы, как и миллионы «обычных граждан».

А если вдруг не хватит? Все атрибуты их красивой жизни 
мгновенно превратятся в пыль.



9

Я плохой

Нравится тебе такое утешение? Если да — то эта книга не для 
тебя. Ты — Элемент Системы. У Системы много ловушек, и, 
судя по всему, ты крепко завяз в одной из них. 

Но если хотя бы иногда тебя одолевает желание из нее вы-
браться — читай дальше.

Итак, меня зовут Сергей Гришин. Уже пять лет как я — дол-
ларовый мультимиллионер. У меня есть очень-очень хорошая 
машина с водителем, большой дом под Москвой и еще один — 
в самом красивом городе постсоветского мира — Алматы. Это 
не шутка, я действительно так считаю.

У СИСТЕМЫ МНОГО ЛОВУШЕК, И, СУДЯ ПО ВСЕМУ, ТЫ 

КРЕПКО ЗАВЯЗ В ОДНОЙ ИЗ НИХ.

Стать миллионером не так уж и сложно, я тебя научу. Гораздо 
труднее стать таким миллионером, который видит свои деньги 
не только в финансовых сводках, но и в собственных карманах. 
Может в любой момент пойти и потратить их на что-нибудь 
полезное или бесполезное.

Я не вхожу в списки Forbes. Но значительная часть моих мил-
лионов — настоящие. Могу снять их со счета прямо сейчас, 
и от этого мой бизнес не пострадает, а я не обеднею. Потому 
что давно понял главную жизненную науку — закон сохране-
ния и приумножения ресурса. Как из рубля сделать два, три, 
десять. Чему и тебя тоже научу.

Что для этого нужно? Для начала — научиться быть плохим.

Нет, тебе не придется никого убивать и даже ничего воровать. 
Возможно, с моральной точки зрения, став плохим, ты ока-
жешься даже лучше, чем когда был хорошим.
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 Я плохой

Потому что быть хорошим — последнее дело для настоящего, 
деятельного человека.

Наш мир создан плохими людьми. Все, что ты видишь в нем 
интересного, ценного, полезного, заслуживающего внима-
ния — придумано и сделано ими. Стив Джобс обидел тысячи 
умниц, чтобы создать Apple. Петр Первый повергал в ужас 
почти всех честных и правильных граждан своей страны, пока 
строил Империю. Изобретатель конвейера Генри Форд оставил 
без работы миллионы честных ремесленников. Плохой человек 
тем и отличается от хорошего, что каждый раз, когда встает 
перед выбором — оправдать чьи-то ожидания или совершить 
еще один шаг на пути к цели — он не задумываясь выбирает 
второе.

И даже если ты не претендуешь на то, чтобы встать в один ряд 
с великими людьми, а просто хочешь построить небольшую, 
но жизнеспособную компанию, которая сделает тебя и твоих 
коллег обеспеченными и счастливыми — тебе тоже придется 
стать плохим. И научиться жить с этим.

Зачем эта книга? Для того, чтобы плохих людей стало больше. 
В нашем мире, в нашей цивилизации и особенно — в России. 
Стране, где хорошие люди сожрут тебя заживо, если ты осме-
лишься быть не таким, как они.

Быть плохим — очень тяжело, это мне известно доподлинно. 
Даже если ты уже кое-чего добился. Я могу отдыхать на яхте 
посреди Адриатики и любоваться закатом. Ехать на спортив-
ной тачке по горному серпантину, восхищаясь альпийскими 
пейзажами. Создавать крутой продукт. Объединять людей 
в эффективную команду. Отдыхать после тяжелой тренировки 
по боксу. В такие минуты я счастлив. Почти.

Всегда есть это долбаное «почти».
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Я плохой

Потому что моя яхта — яхта «плохого» человека. Нежное 
солнце, которое светит на меня, — светит на «плохого» чело-
века. Короче говоря, вся моя «сладкая жизнь» — с привкусом 
«я плохой».

Личность формируется в детстве. Когда-то давно во тьме 
моей — и твоей тоже — черепной коробки миллиарды нейрон-
ных связей выстроились в бегущую строку, мигающую красным 
неоновым светом, как на рейв-вечеринке: «БУДЬ ХОРОШИМ! 
БУДЬ ХОРОШИМ! БУДЬ ХОРОШИМ…»

ПОТОМУ ЧТО БЫТЬ ХОРОШИМ — ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО ДЛЯ 

НАСТОЯЩЕГО, ДЕЯТЕЛЬНОГО ЧЕЛОВЕКА.

Мама говорила, что я не должен хулиганить. Что надо хоро-
шо учиться в школе. Хорошо учиться в вузе. Если буду совсем 
молодцом — поступить в аспирантуру и хорошо учиться там. 
Стать инженером. Или чиновником. Или летчиком-испытате-
лем, как отец. Короче, уважаемым человеком. Родить детей, 
от которых потом тоже требовать не хулиганить и хорошо 
учиться, чтобы…

Чтобы что?!

Я не виню маму. Она такая же жертва Системы, как и милли-
арды землян. Над ней тоже стояли люди, которые говорили: 
«Надо делать ТАК, А НЕ ИНАЧЕ». Били ее невидимым меш-
ком по голове. «Будь хорошей, не дергайся и тогда…»

Что? Что тогда?!

Они даже не обещают, что ты станешь богатым. Или, тем бо-
лее, счастливым. Они обещают только свое одобрение. Это все, 
что они, Системные Элементы, способны тебе дать.
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Я плохой

Но даже одобрения эти люди не дадут, обманут. Если будешь 
их слушать и вырастешь благовоспитанным ничтожеством — 
получишь только презрение — от них же самих.

А сильнее всего будешь презирать себя ты сам. Там, внутри, 
в глубине души, пока заносишь невидимый мешок над голо-
вами других — тех, кто имеет дерзость ХОТЕТЬ.

Мама полностью подчинялась Системе. Сегодня у нее есть сын, 
который может купить ей что угодно. Любую красивую жизнь, 
какую она пожелает. Вот только она не может ПОЖЕЛАТЬ. 
Потому что желание как таковое — это уже протест.

Мама, конечно, действовала не одна. Система потому и назы-
вается системой, что в ней много элементов. Школа. Обще-
ственные институты. Различные функционеры Системы гово-
рят: «Не смей. Молчи. Не шуми. Не лезь. Не спорь. Слушайся. 
Подчиняйся. Не хочешь по-хорошему — будет по-плохому».

А я с самого начала и выбрал это «по-плохому». Слушал, что 
они говорили, и поступал ровно наоборот. Пока все учились — 
веселился. Дрался. Бухал. Танцевал на вечеринках. Гонял на 
крутых тачках. Прошел вниз все ступени, которые должен был 
пройти, и только после этого уверенно пошел вверх. И по-на-
стоящему разбогател. Не потому, что кто-то мне сказал: «Быть 
богатым хорошо, а бедным — плохо». Просто, приходя в себя 
после очередной гулянки, я вдруг понял, что ХОЧУ этого сам. 
И добился всего — не благодаря счастливой случайности, 
а в результате осмысленных, внесистемных действий.

Спасибо, мама. Вбитое в голову «Я плохой» в итоге сделало 
меня тем, кем я стал.

Конечно, эта книга не о том, как драться, бухать, танцевать 
на вечеринках и гонять на крутых тачках. Она о том, как быть 
собой и стать сильнее. Покончить с тем убогим системным 
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аватаром, в который тебя загоняют рабы и рабовладельцы 
Системы. Разглядеть себя будущего в себе настоящем. И идти 
к этому будущему себе, игнорируя удары, которые посыпятся 
на тебя со всех сторон.

Я точно знаю, что такой не один. Нас много. Скажу больше — 
многие из тех, кто достиг жизненного успеха, тоже несистем-
ные элементы.

Эта книга — для таких же «плохих» людей, как я. Тех, кто не 
хочет быть неудачником, но и не желает такого благополучия, 
от которого растет живот, разваливается печень и тускнеют 
глаза.

Пусть пока не все из нас достигли успеха. В том числе потому, 
что не усвоили главную истину действующего человека: быть 
плохим — это нормально!

Поэтому теперь я хочу помочь — и тебе, и себе.

Помочь принять себя, чтобы двигаться дальше.

Это нужно всем нам — плохим мальчикам и девочкам. Неза-
висимо от того, сколько денег у нас на счетах, — сто рублей 
или сто миллионов.

Я назову десять ловушек, подготовленных Системой специ-
ально для «хороших» людей. 

Научу, как не попасть в эти «капканы». И как вырваться, если 
ты в них уже угодил.

А что делать дальше — ты выберешь сам. 



 Ловушка: 1 
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«ГЛАВНОЕ — ДЕНЬГИ»

Моя отповедь: скорее всего, большие деньги тебе не нужны. 
Даже если ты этого еще не понял.

Во всяком случае, об этом нам точно стоит поговорить на 
старте.

Прежде чем начать чтение, достань из кухонного шкафчика 
пачку чипсов — знаю, у тебя она там есть — и положи перед 
собой. Только не открывай. Я скажу, когда можно.

Сперва определимся с терминами. Система, о которой я буду го-
ворить в этой книге, — это некий набор установок, внедряемых 
обществом в твое сознание. Система — не равно государственная 
власть. Она гораздо более тотальная и вездесущая. Тебя «про-
граммируют» в семье, в школе, через масс-медиа. Даже через 
попсовые песни, звучащие из каждого утюга. С государством 
Система совпадает лишь отчасти. Нет конкретного человека или 
группы лиц, которые ею управляют. Можно сказать, она сложи-
лась исторически. Под влиянием разных факторов.

Эта Система — часть нашей культуры. Отражение родовых 
травм, страхов и надежд. Поскольку за ней никто не стоит, 
нельзя сказать, что у нее есть злые или добрые намерения. При 
этом есть функция — более-менее равномерное распределение 


