
ОГЛАВЛЕНИЕ

Вместо предисловия   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9

НАЧАЛО .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13

Не волшебство, а стройная система .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  14

Чего хотеть? Откуда берутся желания .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  22

Четыре способа получать желаемое   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  36

РАЗДЕЛ 1. «ЦЕЛИ». РЕШИЛ И СДЕЛАЛ   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  47

«Вижу цель — не вижу препятствий»   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  49

Люди процесса .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  59

Сработало или не сработало?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  62

Последний штрих .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  68

«Волшебный пинок» .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  71

РАЗДЕЛ 2. «ЖЕЛАНИЯ В НЕБЕСНУЮ КАНЦЕЛЯРИЮ». 

ВОЛШЕБСТВО И РИТУАЛЫ   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   79

Новогодний ритуал .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  81

Общие слова не работают .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  85

Примиримые противоречия   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   100



ТЕОРИЯ НЕВЕРОЯТНОСТИ8

А что, можно было?..   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   107

Мечтать не по средствам   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   113

РАЗДЕЛ 3. «СУДЬБА». «ЗНАКИ ВСЕЛЕННОЙ» .  .  .  .  .  .  .  .   121

На распутье .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   123

Я прав или я прав?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   129

Послания от бессознательного .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   135

Погадаем? .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   141

РАЗДЕЛ 4. «ВНУТРЕННИЕ УСТАНОВКИ». УЖЕ МОЖНО! .  .  .  149

«Ангельск» или «Архангельск»?   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   151

Карты на стол! .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   160

Шоколадное мороженое и шоколадное настроение .  .   166

В поиске счастливых событий   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   171

...с теми, кто их пробовал! .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   176

«Ну пожалуйста, разреши!..» .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   179

ФИНАЛ.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  195

В машине времени   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   196

Любовь к себе   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   201

Спасибо, спасибо, спасибо...   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   204


