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ПРЕДИСЛОВИЕ

Здравствуйте, мои дорогие!

Вас приветствует Анна Марианис, которая не  имеет 
ни  малейшего отношения к  Магнитной службе, но  зато 
давно изучает эзотерическую философию, которую 
в обиходе обычно называют эзотерикой.

Надо ли  говорить о  том, насколько актуальны и  по-
лезны для нас знания, содержащиеся в  восточных эзо-
терических учениях! Сам Крайон активно использует 
основные понятия и  принципы восточной эзотерики. 
Но много интересных идей из данного источника Край-
он в  силу каких-то причин не  затронул в  своих посла-
ниях. Между тем, если сравнить идеи эзотерической 
философии со взглядами Крайона, получается удивитель-
ная картина! Мы видим как бы другую сторону медали, 
не освещенную в учении Крайона, но тем не менее очень 
нужную и  содержащую практическую пользу для каж-
дого человека.

Не думайте, что ченнелинг, как форма духовно-теле-
патического общения избранных людей с Высшим Разу-
мом, — это современное изобретение. Ничего подобного! 
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Сам Крайон через своего провозвестника Ли  Кэрролла 
справедливо отмечает в  книге «Новое начало»: «Напо-
минаем: везде на  Земле священные писания давались 
именно таким образом. Самая важная информация и все 
пророчества, когда-либо данные вам, передавались от Че-
ловека к Человеку. Подумайте об этом. Не ангелы писали 
священные книги! Нет. Они передавали послания людям, 
которые записывали слова, а уж потом эти слова призна-
вали божественными».

Данный  — духовный  — способ передачи знаний на-
шему миру Высшим Разумом (через избранных Им же лю-
дей) существовал на  Земле века и  тысячелетия тому на-
зад. Тот же способ использовался, когда создавались Веды 
и  Упанишады  — самые ранние протофилософские (вна-
чале), а  затем уже философские источники нашей расы. 
(Сразу оговоримся, что в  эзотерике под «нашей расой» 
понимается современный тип человечества, пришедший 
на  смену древним цивилизациям лемурийцев и  атлантов, 
в существование которых официальная наука не верит.)

Откровения о  духовных основах мироздания, о  мире 
ином и  посмертном бытии сознания, о  божественных на-
ставниках человечества и  тому подобном записывались 
и во времена Средневековья знаменитыми мистиками, таки-
ми как Сведенборг, Якоб Беме, Мейстер Эккхарт и другие.

Наконец, самым близким к  нашему времени этапом 
передачи миру высших знаний стал XIX век. Эти знания 
передавались духовными Учителями Востока избранным 
деятелям. Учителей Востока также принято называть Ве-
ликими Учителями, или Махатмами, а  их  таинственное 
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объединение на  Востоке называется Шамбалой, а  в  За-
падных странах — Белым Братством.

Способ передачи был все тот же — озарение, откро-
вение, духовно-телепатическое получение информации. 
Именно таким образом миру были переданы учения тео-
софии и Агни-Йоги. И тут мы отметим одну характерную 
деталь: посланниками Белого Братства в  Западном мире 
в основном стали русские люди! Впервые страны Запада 
познакомила с  настоящими эзотерическими знаниями 
Е.  П.  Блаватская, за  что «благодарные» современники 
в буквальном смысле угробили ее непрестанной травлей, 
клеветой, всевозможными инсинуациями и лживыми об-
винениями. Тем не менее, несмотря на тяжелейшие усло-
вия выпавшей на ее долю просветительской миссии, Бла-
ватская выполнила поручение Учителей и  создала новое 
духовно-философское учение — теософию, а также стала 
основательницей международного теософского движения.

Затем эстафету передачи эзотерических знаний при-
няла американская последовательница теософии  — 
Франче Ла Дью. Она телепатически приняла от Учителя 
Илариона Учение Храма. По  поручению этого Учителя, 
Адепта Белого Братства, Франче Ла  Дью и  ее  едино-
мышленник, Уильям Дауэр, создали в  Калифорнии ор-
ганизацию «Храм человечества», которая должна была 
распространять это учение среди людей, стремящихся 
к самосовершенствованию.

Следующий этап распространения духовных знаний 
Востока был сопряжен с  деятельностью наших сооте-
чественников — Елены и  Николая Рерихов. Они стали 
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последними великими посланниками Шамбалы в нашем 
мире. Рерихи приняли от Учителей Шамбалы новое уче-
ние — Агни-Йогу1, или Живую Этику (есть у этого уче-
ния и третье название — Учение Жизни).

Но и  на  этом передача знаний от  Великих Учителей 
не закончилась. Духовный ученик Рерихов, Борис Николае-
вич Абрамов, продолжил получение Сокровенного Знания 
от руководителя Белого Братства, Учителя Мориа, а позже, 
после ухода Е. И. и Н. К. Рерихов из жизни, он стал полу-
чать послания и от них. Записи Бориса Абрамова издава-
лись в нашей стране с 1994 года в многотомном собрании 
под общим названием «Грани Агни Йоги». Записи Абрамо-
ва представляют собой комментарии на учение Агни-Йоги.

И теософия, и Учение Храма, и Агни-Йога, и  «Гра-
ни Агни Йоги» передавались от  Учителей Шамбалы 
их сотрудникам путем особого духовно-телепатического 
контакта, осуществлявшегося посредством ясновидения 
и яснослышания.

В этих учениях — в дальнейшем мы будем называть 
их учениями Махатм — был заложен весь тот понятий-
ный аппарат, который впоследствии использовали все 
ченнелеры, то есть авторы, передающие какую-либо ин-
формацию путем «контактирования». Санат-Кумара, 

Акаша, карма, чакры (энергетические центры), аура, 

реинкарнации, или перевоплощения, Тонкий мир (он 
же  «голограмма» в  работах Крайона) и  тому подобные 
фундаментальные понятия пришли именно из  учений 

1  Есть и другой вариант написания: Агни Йога. — Прим. авт.
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Махатм, то  есть из  знаний, впервые переданных миру 
Учителями Белого Братства.

Из этого же  источника нам стали известны и  наи-
более фундаментальные понятия и  принципы эзотери-
ческой доктрины:

•  многомерность пространства;

•  относительность пространственно-временных усло-

вий на иных планах бытия;

•  существование в  высших мирах иных, более раз-

реженных форм материи (тонкой материи), неви-

димой человеческому глазу;

•  многомерная природа человека;

•  существование Космического Разума и  внеземных 

цивилизаций;

•  цикличность эволюции планеты и  человечества 

(равно как и  всего Космоса), и  так далее, и  тому 

подобное.

В посланиях, передаваемых современными ченнеле-
рами, нет ничего  — ни  одного понятия, принципа или 
закона мироздания,  — что не  было  бы ранее изложено 
в теософии, Учении Храма и Агни-Йоге, хотя учение тео-
софии увидело свет уже в XIX веке («Тайная Доктрина» 
Блаватской была издана в 1888 году в Лондоне), а книги 
Агни-Йоги были опубликованы в 1930-х годах.
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Другое дело  — интерпретация (трактовка, объяс-
нение, видение) этих понятий, принципов и  законов. 
Взгляды Крайона, как правило, отличаются от той интер-
претации, которая дается многим понятиям эзотерики 
в учениях Махатм. Вот потому особенно интересно срав-
нить эзотерические учения, полученные от Великих Учи-
телей Востока, с западным ченнелингом, осуществленным 
Ли Кэрроллом и Крайоном.

Давайте попробуем совершить не  очень длительное 
и, как я надеюсь, не слишком утомительное путешествие 
в мир хранящихся в Акаше тайных знаний о невидимой 
стороне жизни — мир, открытый нам удивительным спо-
собом познания, названным на Западе ченнелингом...
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Глава 1

КВАНТОВАЯ РЕАЛЬНОСТЬ 
И МЫ

НА ЧТО ПОХОЖА КВАНТОВАЯ 
РЕАЛЬНОСТЬ

Одно из главных понятий, которым любят опери-
ровать Крайон и его партнер Ли Кэрролл, — это 
квантовая реальность. Крайон придает этому по-

нятию смысл, аналогичный понятию иного плана бытия, 
который в научно-популярной литературе иногда назы-
вается «параллельным миром». Иными словами, речь 
идет о неких иных планах бытия, невидимых мирах или 
измерениях, отличающихся от привычного человеку фи-
зического плана своими качествами.

В понятие квантовой реальности Крайон укладывает 
многие явления, которые он  описывает в  своих книгах. 
Это и предполагаемая современной наукой межпростран-
ственная энергия (или свободная энергия), и  квантовая 
часть ДНК, и магнитная решетка Земли, и прочие зага-
дочные вещи. Все их объединяет одно: они принадлежат 
к  «запредельным» метафизическим основам бытия. Од-
нако представления о  подобных вещах в  эзотерических 
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учениях (теософии, Учении Храма, Живой Этике) 
и в учении Крайона существенно различаются.

В квантовой реальности Крайона присутствуют три осо-
бенно важных признака, на которые следует обратить вни-
мание: некая иная материя, нефизическая «межпростран-
ственная» энергия и  особое время, отличное от  времени 
физического мира.

Вот что можно причитать в книгах Крайона о кван-
товой реальности:

«Много раз Крайон (в  посланиях) учил о  межпро-
странственности материи. Он  рассказывал, что многое 
скрыто от нас и что, подобно ДНК, просто существуют 
вещи, которые работают, но невидимы»1.

«Вот уже некоторое время Человечество убеждено, 
что должно быть нечто называемое свободной энергией. 
Она должна проявиться в приборе, способном, казалось 
бы, поддерживать себя без топлива. Вопрос: это воз-
можно? Ответ: да, и  всегда было так. Некоторые пой-
мут, как это могло работать, поскольку в  этот процесс 
мощно вовлечен магнетизм. (...) Существует нечто, свя-
занное с магнетизмом, что, конечно, будет открыто. Маг-
нетизм обладает слоем межпространственности, который 
вы только начинаете открывать; он неопределим в четы-
рех измерениях (вашей реальности). (...)

«Метатрон и Крайон также хотят дать информацию 
о материи/антиматерии. Есть физики, верящие в то, что 

1  Крайон. «Прохождение черты». (Примечание: здесь и  далее 
практически все работы Крайона — Ли Кэрролла цитируются по элек-
тронным текстам книг, выложенным на сайте www.kryon.com.)
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Вселенная рядом с  собой должна содержать противо-
положность (антитезу) самой себе. Скажем так, анти-
материя и положительная материя должны где-то суще-
ствовать вместе, чтобы был баланс, которого требует 
математика физики. Интересно, что, хотя положитель-
ная материя вся вокруг вас (вид, который вы привыкли 
видеть), ее  двойник (антиматерия) незаметен. Следова-
тельно, физики могут задать вопрос: «Где находится ан-
тиматерия? Ее  столько же, сколько и  положительной?» 
Ответ: да.

Где находится антиматерия? Она покоится в «призна-
ке квантовой мембраны». Также она находится в  чуть-
чуть другом временном контуре. Когда вы  начнете по-
нимать способность физики менять временной контур 
реальности, вся антиматерия проявит себя. Причина: она 
должна быть там для баланса! Это шутка, большая кос-
мическая шутка. Именно это явление  — антиматерия, 
находящаяся в слегка другом временном контуре, — от-
ветственно за  то, что вы  ошибочно считаете «большим 
взрывом»1.

В восточном ченнелинге дается гораздо более подроб-
ная характеристика той стороны бытия, которую Крайон 
упорно именует «квантовой реальностью». Более того — 
в учениях Махатм подробно и вполне понятно объясня-
ется природа этой невидимой реальности.

Эта скрытая от  органов чувств человека реальность 
обобщенно называется в  эзотерической философии Во-

1  Крайон. Новое откровение. Книга 10.
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стока Тонким миром. Невидимый мир, сосуществующий 
во Вселенной рядом с нашим физическим планом бытия, 
является вместилищем той самой невидимой материи, 
которую, очевидно, Крайон назвал «межпространствен-
ной», и  особой энергии, неизвестной нашим физикам. 
Кроме того, этот невидимый мир отличается особым 
течением времени, не  похожим на  «линейное» время 
физического плана бытия.

Именно существование этого невидимого мира с уди-
вительными свойствами и является причиной проявления 
в  обычных земных условиях феноменальных явлений, 
названных учеными паранормальными. Как же характе-
ризуется эта иная реальность в учениях Махатм?

Главное, что отличает невидимый мир от  видимого, 
физического, — это другая структура материи. Упрощен-
но говоря, в Космосе существует не один, а 7 основных 
видов материи. Физический мир образован всего лишь 
одним ее видом — физическим. Остальные 6 видов мате-
рии образуют еще 6  планов бытия, недоступных орга-
нам чувств обычных людей (в то время как ясновидящие 
способны воспринимать некоторые явления этих миров).

Материя, образующая невидимые нам планы бытия, 
имеет более разреженную структуру. Она напоминает 
по  своей сути такие физические вещества, как пар или 
газ. Чем газ отличается от железа? Между частицами газа 
больше пространства, чем между частицами, составляю-
щими железо. За  счет этого газ легок, пластичен, неви-
дим. Подобными же  качествами обладают и  иные виды 
материи, образующие другие миры.
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Всего в  Космосе 7  основных планов бытия, каждый 
план делится на 7 подпланов. (Мироздание, согласно Уче-
нию Жизни, организовано на принципе семеричности.) 
Соответственно существует семь основных видов мате-
рии: физический, эфирный, астральный, ментальный, 

огненный, буддхический, атмический.

Среди этих семи видов материи можно выделить три 
ее основных состояния: физическое, тонкое и огненное.

Физическая материя образует только физический план 
бытия, тонкая материя образует эфирный план (самый 
близкий по структуре материи к физическому), а также 
астральный и ментальный миры. Огненная материя фор-
мирует самые духовные и совершенные планы бытия — 
Огненный, Буддхический и Атмический.

Вот схема, которая поможет нам представить себе 
планы бытия и состояния материи, характерные для них.

Состояния материи и планы бытия

ПЛАНЫ 

БЫТИЯ

СОСТОЯНИЕ 

МАТЕРИИ

Физический Физическое

Эфирный

Астральный

Ментальный

Тонкое

Огненный

Буддхический

Атмический

Огненное
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По всей видимости, то, что Крайон весьма обобщен-
но называет квантовой системой, или квантовым состоя-
нием, в Агни-Йоге как раз и называется иными планами 
бытия и иными состояниями материи.

Понятно, что семь основных видов материи, обра-
зующих все мироздание, отличаются друг от друга вну-
тренними характеристиками, в частности вибрационным 

уровнем, то есть количеством вибраций, или колебаний 
частиц материи в единицу времени. Низковибрационные 
виды материи считаются в Живой Этике наиболее при-
митивными, несовершенными в  эволюционном плане; 
структурно они более плотные (физическая материя 
нередко называется в Живой Этике плотной). Высокови-

брационные, более совершенные виды материи по своей 
структуре являются разреженными; в силу этого они не-
доступны восприятию органов чувств обычных людей, 
то  есть невидимы, неощущаемы. Именно потому дан-
ные виды материи называются в  Агни-Йоге тонкими. 
Вот как характеризуется в записях Б. Н. Абрамова тон-
кая материя, образующая невидимый нами мир Вселен-
ной:

«...утонченна и  разреженна (...) материя того мира. 
Ближе к  Земле она очень напоминает земную, только 
пластичность и  проницаемость ее  гораздо значитель-
нее. Чем выше слой от  Земли, тем разреженность его 
материи и  живых форм, которые ею  облечены, боль-
ше. Формы становятся все более и  более утонченными, 
и  легкими, и  светящимися. Все находится в  движении 


