
5

Оглавление

Введение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Часть I. Как начать

Глава 1. Вам суждено заниматься бизнесом или нет? 

Мифы о предпринимательстве   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15

Миф 1. Истинное предназначение родом из детства . . . . . . 16

Миф 2. Не в каждом есть предпринимательская жилка . . . 19

Миф 3. Все начинается с окружения: чтобы стать 

миллионером, окружи себя миллионерами . . . . . . . . . . . . . . 25

Глава 2. Без чего точно не стоит начинать бизнес  . . . . . . . . . . . . . 34

Доверие к миру. Что продавать. 

Китайские и варшавские поставщики  . . . . . . . . . . . . . . . . . 35

Открытость — основа любого бизнеса  . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Понимание, чего хочешь ты . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43

Глава 3. Начать непросто. Продолжить еще сложнее . . . . . . . . . . 46

Смысл. Подробнее о нем . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 47

Без иллюзий: в бизнесе многое бесит. . . . . . . . . . . . . . . . . . 52

Так мы все-таки играем или работаем?  . . . . . . . . . . . . . . . . 58



6

Оглавление

Часть II. Как развить

Глава 1. Приготовьтесь много работать. Очень много. . . . . . . . . . 65

Смотрите шире: бизнес — не только продажи, люди — 

не только покупатели, собственник — 

не только руководитель  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

Не бойтесь пробовать новое и строить ожидания, 

даже если они не сбываются. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 73

Новое направление. Бобинная пряжа  . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

Настоящий магазин  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

Иногда придется делать непростой выбор. 

Выбирайте себя  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 88

Учитесь видеть перспективу . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 91

Глава 2. Воспринимайте препятствия 

как возможности для роста  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .101

Конкуренты. Выделяться? Быть как все? 

Враждовать? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 102

От некоторых идей лучше отказаться. 

Это нормально  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .113

Кофейня . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .114

Онлайн-школа вязания  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 122

Франшиза  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 123

Неприятные сюрпризы от тех, кому доверяешь. 

Можно скопировать бизнес, скопировать вас нельзя  . . . . .131

Глава 3. Будьте готовы к ответственности за свои решения  . . . . 139

Чувство вины и бизнес. Неудачные решения, 

за которые мне не стыдно. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140

Чувство вины и семья. Ну что за мать?   . . . . . . . . . . . . . . 149

Не игнорируйте эмоции . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 158



Оглавление 

Часть III. Как закончить

Глава 1. Когда не стоит продолжать. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .171

Только вы знаете, сколько у вас сил. . . . . . . . . . . . . . . . . . 172

Источник энергии или источник разочарования?  . . . . . . . 179

Не нужно идти против себя . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 182

Глава 2. Что важно после завершения  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189

Выдержать критику . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190

Не жалеть о принятом решении . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 195

Открыть дверь новому. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 198

Заключение  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 203


