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Несколько слов 
от автора

Большое спасибо за доверие, которое вы 
оказываете мне в  Instagram-аккаунте Les me-
deo resdankaa. Посредством украшений, книг 
с  энергетическими практиками или коллек-
тивных практик я всегда готова сопровождать 
вас на пути восстановления вашей огромной 
внутренней силы, и  этот оракул — еще один 
инструмент, который я  имею честь предло-
жить вам.

Большое спасибо Анаис Тутен (Instagram-ак-
каунт Toutinart), автору этих великолепных 
интуитивно понятных акварельных рисунков, 
сотрудничество с которой было легким и эф-
фективным на протяжении всего периода со-
здания данного проекта.
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Об оракуле

Этот оракул задуман и создан так, чтобы позво-
лить вам самостоятельно очиститься от порой 
тяжелых эмоциональных и энергетических со-
стояний, которые вы можете испытывать в по-
вседневной жизни.

Благодаря трем видам карт вы сможете очень 
легко и быстро определить причину своих тре-
вог, страхов и  прочих негативных эмоций и, 
самое главное, узнать, как отпустить их, чтобы 
обрести спокойствие и легкость.
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Оракул состоит из трех видов карт.

Карты корневой чакры (красного цвета)
Карты, относящиеся к данной категории, пред-
ставляют ваши корни, нечто глубокое и устоя-
вшееся, ваши внутренние условности и силь-
ные страдания, которые периодически дают 
о себе знать и вносят волнение в вашу жизнь. 
К данному виду карт нужно обращаться в пер-
вую очередь, потому что они укажут вам пери-
од, когда образовался блок, все еще прочно 
закрепленный внутри. К  этой категории от-
носится 6  карт, соответствующих возможным 
источникам вашего дискомфорта:

Прошлые жизни

Межпоколенческая линия

Душевные раны

Раны детства

Травмирующие взрослые переживания

Намерения других людей
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Рааазррыывв 

люююбоовныыых оотноошеенийй

Данная карта сообщает о том, что эмоцио-
нальный узел образовался в вашей клеточной 
памяти вследствие разрыва любовных отно-
шений. Страдание, связанное с  этим опытом, 
блокирует поток вашей жизненной энергии 
и  нарушает общее хорошее состояние раз-
личных эмоциональных и энергетических тел. 
Высвобождая данное воспоминание, вы позво-
ляете себе больше не переживать полученный 
опыт, следуя своему бессознательному паттер-
ну, и отпустить связанные с ним страдания, но 
при этом вынести из него урок.
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