
12
УРОК 1

• Примерно/приблизительно
• Вставить язычок

• Брюки • Портмоне

7
ВСТУПЛЕНИЕ 

24
УРОК 2

• Складка «гармошкой»
• Дикая утка • Обезьяна

58
УРОК 6

• Деление угла квадрата 
на равные углы

60
УРОК 7

• Складывание листа 
«гармошкой»
• Аккордеон

• Морской гребешок
• Сидящий журавль

67
УРОК 8

• Винтовое движение
• Бабочка

• Цельная звезда
• Шоколадный торт

87
УРОК 12

• Поворотная складка
• Горная цепь 

• Стрекоза • Норимоно 
• Полярное великолепие

97
УРОК 13

• Внутренняя 
расплющенная складка

• Внутренняя вывернутая складка
• Краб • Католическая церковь

102
УРОК 14

• Блокирование/замок
• Простая улитка

• Конверт для CD №2

130
УРОК 18

• Вывернуть складку
• Вертолет 

• Лодка «Сампан»

139
УРОК 19

• Закрытая 
утопленная складка

• Крыса
• Маленькая лодка

145
УРОК 20

• Частично закрытая 
утопленная складка

• Космический корабль 1

170
УРОК 24

• Сэндвич-бумага
• Метилцеллюлозная бумага

• Пиранья • Космический корабль 2
• Звезда Давида

186
УРОК 26

• Утапливание
• Звезда удачи

• Тюбик с краской • Сердце

207
УРОК 30

• Антимоделирование
• Курица

210
УРОК 31

• Складывание 
влажной бумаги

• Шотландский терьер

213
УРОК 32

• Крылья птицы
• Морская птица

229
ВЫ ЕГО ЗАСЛУЖИЛИ 

ПО ПРАВУ!
• Крест за заслуги оригамиста

• Вспомогательная 

таблица 233

• Ассоциации оригами 238

• Благодарности 

и посвящения 239

182
УРОК 25

• Защипывание

• Слон • Бабочка

СО
ДЕРЖ

АН
И

Е



44
УРОК 4

• Деление на три на глаз
• Коробочка • Голубь

• Сова • Рожок с мороженым

51
УРОК 5

• Деление стороны 
квадрата на равные части

• Сетка

72
УРОК 9

• Складывание 
коробки

• Высокая коробка 
• Китайская ваза 

• Подставка для карандашей
• Маленькая книжка 

из 10 страниц

78
УРОК 10

• Открытая 
утопленная складка

• Декоративная коробка
• Яхта «Кэт»

• Цветок мака

83
УРОК 11

• Многократная 
открытая утопленная 

складка
• Гиперболический параболоид

106
УРОК 15

• Двойное заячье ухо
• Аист • Баклан

114
УРОК 16

• Внутренняя 
складка-лепесток

• Курильница для благовоний
• Цветок

118
УРОК 17

• Расплющенная 
развернутая складка

• Цельная звезда
• Курильница для благовоний

• Улитка 
• Церемониальный журавль

150
УРОК 21
• Сжать

• Дрессированный морской 
котик • Скунс

• Академическая шапочка 
• Шахматная доска 5×5

158
УРОК 22

• Базовые формы блинчика
• Вытянутые базовые формы

163
УРОК 23

• Фольгированная бумага
• Двойная звезда 

• Открытая звезда
• Два вдетых друг в друга кольца 

• Космический корабль Корсар

191
УРОК 27

• Изогнутое 
утапливание

• Ленивая Сьюзан

194
УРОК 28

• Изогнутая складка 
• Кость • Волны • Дюны

200
УРОК 29

• Округление
• Шаттл

• Реактивный самолет 
• Сверхзвуковой самолет

218
УРОК 33

• Угол зрения и освещение
• Африка

223
УРОК 34

• Минималистичные складки

225
УРОК 35

• Разные форматы 
• Монахиня

36
УРОК 3

• Многократная складка 
«гармошкой»

• Базовая форма ромба
• Креветка • Круассан


