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Инструкция по использованию предметов из 

жаропрочной керамики 

Новую керамическую посуду нужно вымыть со средством для мытья посуды. Но 

нужно учесть, что керамика, особенно неглазированная, впитывает в себя сильные 

запахи. Поэтому желательно использовать моющее средство без аромата. 

Затем налейте в форму холодную воду и выдержите несколько часов. Такая 

предосторожность предотвратит посуду от растрескивания. Следующее 

использование можно производить уже без таких водных процедур. Но если 

неглазированным горшочком вы долго не пользовались, не поленитесь – залейте 

его холодной водой и выдержите хотя бы полчаса. Это не только продлит срок 

службы данной утвари, но и сделает блюдо более сочным. Особенно это касается 

приготовления мяса. 

Почему готовить в ней так удобно? 

 Блюда пропекаются равномерно. Края получаются ровными. 

 Пища долго остаётся горячей. Этому способствует низкая теплопроводность 

керамики. 

Обратите внимание, что подавать блюдо к столу можно в самой форме. 

Впоследствии посуда легко отмывается. 

Рекомендации для безопасного использования: 

 Керамическую посуду нельзя ставить в горячую печь. От перепада 

температуры она может дать трещину и даже лопнуть. Ставьте форму только 

в холодную или слегка нагретую духовку. 

 Если в процессе приготовления вам нужно долить воду, то используйте 

только горячую. При соприкосновении горячей формы с холодной водой 

керамика может лопнуть. 

 Ставить керамическую посуду на газовую или электрическую плиту – нельзя. 

Из-за неравномерного нагрева керамика может пойти трещинами или даже 

расколоться. 

 Мыть керамическую посуду нужно лишь мягкой губкой, используя моющее 

специальное средство. 

 Железными щётками такую посуду мыть нельзя, так как появляются тёмные 

царапины, так же нельзя перемешивать еду металлической ложкой. 

 В процессе приготовления используйте не более 90 процентов внутреннего 

объёма формы. 

 Во избежание ожогов пользуйтесь прихватками и рукавицами. 

 Керамической посуде противопоказаны удары. Не ставьте её на края стола. 

При транспортировке оборачивайте тканью или бумагой. 
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