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Инструкция  

по применению капсул «Эромакс» 
 

Капсулы «Эромакс» — биологически активная добавка, которая оказывает 

стимулирующий, восстанавливающий и тонизирующий эффекты, комплексно 

воздействует на повышение либидо у мужчин, обостряет ощущения во время полового 

акта. 

Фармакологическое действие: 

 восстанавливает эрекцию; 

 повышает либидо; 

 нормализует уровень тестостерона в крови; 

 продлевает половой акт; 

 увеличивает интенсивность, частоту и продолжительность оргазма; 

 стимулирует сперматогенез; 

 улучшает общее состояние организма (повышает настроение, активность и 

выносливость). 

Показания к применению 

 Нарушения эрекции различного происхождения. 

 Малая продолжительность полового акта. 

 Снижение уровня тестостерона (в том числе возрастное). 

 Ослабление или отсутствие полового влечения и сексуальной активности. 

 Бесплодие. 

 Низкое качество спермы. 

 Вегетососудистые расстройства у мужчин в климактерическом периоде (слабость, 

утомляемость, снижение физической активности). 

Состав: L-аргинин, пыльца цветочная (пчелиная обножка), биологически активная 

добавка «Гомогенат трутневый с витамином В6», экстракт листьев и стеблей эпимедиума, 

порошок из корней женьшеня, порошок из корней левзеи сафлоровидной, цинка цитрат, 

пиридоксина гидрохлорид (витамин В6), лактоза, кальция стеарат. 
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Способ применения и дозировка 

Взрослым мужчинам по 3 капсулы 2 раза в первой половине дня во время 

еды. Продолжительность приёма составляет 2–3 недели. Для полного курса нужно 

пропить 2 упаковки. 

Не превышайте рекомендуемую дозировку! 

При необходимости приём можно повторить. 

Взаимодействие 

Не смешивайте данное средство с иными препаратами (лекарственными или БАД), 

которые так же влияют на половую функциональность. Ограничьте приём жирной и 

острой пищи. Допустимо употребление небольшого количество слабого алкоголя. Не 

стоит мешать с лекарственными препаратами, расширяющими или снижающими сосуды 

или являющимися антибиотиками.  

Противопоказания:  

 индивидуальная непереносимость компонентов БАД;  

 повышенная нервная возбудимость; 

 повышенное артериальное давление; 

 нарушение сердечной деятельности; 

 выраженный атеросклероз; 

 бессоница; 

 артериальная гипертензия;  

 тяжёлые нарушения функционирования печени; 

 перенесённые ранее инфаркты и инсульты; 

 наследственные дегенеративные заболевания сетчатки;  

Запрещено употреблять БАД при приёме иных средств для лечения эректильной 

дисфункции. 

Нельзя употреблять вместе ритонавир и лисденафил.  

Рекомендуется в качестве биологически активной добавки, содержащей экдистен, 

источника гинзенозидов, аргинина, флавоноидов, в том числе икариина, дополнительного 

источника цинка и витамина В6,.  
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Побочные действия 

Обычно препарат переносится организмом легко. При значительном нарушении 

рекомендуемой дозировки могут появляться следующие побочные эффекты: 

гриппоподобный синдром, боли в спине, животе, астения, лейкопения, анемия, остановка 

сердца, тромбоз сосудов мозга, сердечная недостаточность, ректальные кровотечения, 

колит, гастроэнтерит, сухость во рту, тошнота, рвота, синовит, разрыв сухожилий, 

миастения, миалгия, оссалгия, артроз, артрит, эпилептический приступ, бессонница, 

депрессия, обморок, гипестезия, тремор, ослабление рефлексов, невралгия, повышение 

внутричерепного давления, покраснение лица, головные боли, снижение слуха, звон в 

ушах, катаракта, покраснение глаз, мидриаз, бронхиальная астма, одышка, бронхит, 

ларингит, синусит, фарингит, эксфолиативный дерматит, зуд, крапивница, недержание 

мочи, цистит, частое мочеиспускание, никтурия, аноргазмия, гинекомастия, приапизм, 

длительная эрекция, отёк половых органов, гипогликемия, лабильный диабет, подагра, 

гиперурикемия, гипернатриемия, жажда. 

Для лечения принимаются все стандартные симптоматические меры. Диализ использовать 

неэффективно: он не повлияет на выведение из организма силденафила, так как не 

выводится с мочой, а плотно связывается с белками плазмы.  

Условия хранения: в сухом, защищённом от света и недоступном для детей месте, при 

температуре не выше 25 °С. 

Срок годности: 2 года. Дата выпуска указана на упаковке.  

Примечание: препарат не является лекарственным средством. 
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