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Инструкция по плетению кружева в технике фриволите 

Сегодня в моде декор, выполненный вручную. Он смотрится креативно и неповторимо. 

Кружева в технике фриволите используются для разных целей, в том числе и для отделки 

предметов одежды. 

Создавайте при помощи этой техники собственные серьги, браслеты, кулоны или колье, а 

для большего эффекта вплетайте в кружево бисер и бусины. 

Челнок— это катушка, состоящая из двух пластин (верхней и нижней), которые держат 

нитку так, чтобы она не разматывалась. Узел фриволите состоит из двух узлов (прямого и 

обратного). 

Левая рука 

 На пальцы левой руки накидывается нить от челнока и образует кольцо между 

большим и указательным пальцами этой же руки. 

 Рабочий участок нити, через который проходит челнок, располагается между 

указательным и средним пальцами левой руки.  

 Средний палец поднимается и опускается, натягивая рабочий участок нити таким 

образом, что формируется узел. 

Правая рука 

Нить, идущая от челнока, называется ведущей. Челнок необходимо держать между 

большим и указательным пальцами, не перехватывая его в процессе 

плетения.Рабочая нить должна проходит между челноком и пальцами правой руки.  

Прямой узел 

 На пальцы правой руки накидывается нить в виде арки. Челнок проходит под 

рабочей нитью, огибает её и заходит под арку (рис.1). 

 При затягивании узла необходимо ослабить нить, то есть опустить средний палец 

левой руки, а ведущую нить (с челноком) натянуть.  

 

    

 

 

 

д        для левшей Рис. 1. Выполнение прямого узла 
фриволите (узла Жозефины): 
1 — прямой узел; 
2 — рабочая нить; 
3 — ведущая нить. 
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Обратный узел 

 Челнок накидывается на рабочую нить, огибает её и проходит внутри арки (рис.2). 

 Чтобы затянуть узел, необходимо ослабить рабочую нить (опустить средний палец 

левой руки), а ведущую нить натянуть. Если узел двигается свободно по нити, 

значит, всё выполнено верно.  

  

 

 

 

 

  

 

для левшей для левшей 

 

 

Узел фриволите готов! Декорируйте предметы одежды, создавайте ажурные салфетки и 

скатерти, а также серьги, колье, браслеты, брошки и многое другое. 

Рис. 2. Выполнение полного (двойного) 
узла фриволите: 
1 — прямой узел; 
2 —обратный узел; 
3 —рабочая нить; 
4 — ведущая нить. 
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