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     Инструкция по применению аптечки первой помощи
( )автомобильной

Средства, входящие в состав автомобильной аптечки первой медицинской помощи лицам, 
пострадавшим в результате дорожно-транспортных происшествий, рекомендуется применять 
следующим образом:

1. При оказании первой помощи лицам, пострадавшим в результате дорожно-транспортных 
происшествий, все манипуляции выполнять в медицинских перчатках.

2. При артериальном кровотечении из крупной (магистральной) артерии: прижать сосуд 
пальцами, в точках прижатия наложить жгут кровоостанавливающий выше места 
повреждения, с указанием в записке времени наложения жгута. Наложить на рану 
давящую (тугую) повязку.

3. При наличии раны: наложить давящую (тугую) повязку, используя стерильные салфетки и 
бинты, или применяя пакет перевязочный стерильный.

4. При отсутствии кровотечения из раны и отсутствия возможности наложения давящей 
повязки : наложить на рану стерильную салфетку и закрепить ее лейкопластырем.

5. При микротравмах: использовать лейкопластырь бактерицидный, перекись водорода 3%.

Перекись водорода применяют для механической очистки и остановки капиллярных 
кровотечений из поверхности ран. Накладывается на рану стерильной марлевой салфеткой.
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