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Инструкция по использованию френч-пресса 

Чайная церемония является одной из главных традиций нашего времени. Домашнее 

чаепитие - это способ взбодриться, сделать перерыв, провести время наедине с собой или 

в кругу семьи за чашечкой ароматного чая. Ритуал чаепития обладает особой атмосферой, 

а также эстетикой, которую обеспечивает красивая посуда. Все, что надо, вкусный чай и 

качественный френч-пресс. 

 

Составляющие френч-пресса: 

– Колба; 

– Ручка, соединяющая дно и верхние крепежи корпуса; 

– Плунжер (поршень с прессом); 

– Фильтр (мелкая сетка); 

– Крышка, в которую вмонтирован плунжер. 

 

1. ПЕРЕД ПЕРВЫМ ПРИМЕНЕНИЕМ 

Достаньте изделие из упаковки и/или снимите защитную плёнку, а также этикетку с 

липким слоем, если она есть на поверхности. Вымойте изделие в тёплой воде, 

используя мягкую губку, высушите полотенцем.  

 

2. ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

Принцип использования френч-пресса достаточно прост. Его можно применять как 

для заваривания чая, так и для кофе. Нужно всего лишь следовать некоторым 

правилам. 

Как заваривать чай: 

– Внутрь чистой и сухой колбы френч-пресса необходимо добавить сухие чайные листья 

(заварку). Это может быть чёрный, зелёный, красный, травяной чай и другие вариации. На 300 

мл воды нужно 1-3 чайные ложки; 
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– Сухие чайные листья нужно залить горячей водой. Рекомендуемая температура - 80 °C; 

– Накройте чайник крышкой и подождите 3-4 минуты, не опуская поршень; 

– Опустите поршень вниз, прижимая чаинки ко дну; 

– Готовый чай разлейте по чашкам и наслаждайтесь напитком. 

 

Как заваривать кофе: 

– Внутрь чистой и сухой колбы френч-пресса необходимо добавить кофе крупного помола. На 

300 мл воды нужно 20 гр. сухой кофейной смеси; 

– Кофе нужно залить горячей водой. Рекомендуемая температура – 90-100 °C; 

– Накройте чайник крышкой и подождите 4-5 минуты, не опуская поршень; 

– Опустите поршень вниз, прижимая кофейную гущу ко дну; 

– Готовый напиток разлейте по чашкам и наслаждайтесь вкусом. 

 

Перед тем, как засыпать содержимое в колбу френч-пресса, слегка обдайте её 

кипятком. Так колба не будет деформироваться от перепада температур в процессе 

заваривания чая или кофе. 

 

3. ХРАНЕНИЕ 

Френч-пресс обязательно нужно хранить в сухом месте. Если металлические части 

изделия будут влажными или мокрыми долгое время, есть вероятность появления 

ржавчины. Также, если колба френч-пресса съёмная, то не допускается хранение 

рядом с острыми и абразивными предметами во избежание порчи покрытия. 

 

Соблюдение данных рекомендаций поможет Вам избежать неприятных 

ситуаций при использовании френч-пресса.
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